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Dieses Buch basiert auf Dr. Carol Dwecks Ansatz
des Growth Mindset.
Es kann als Leittaden und Diskussionshilte dienen - i
oder aber eintach als Geschichte Uber Missertolge G,B N,CHT AVF

und Neuanfange. s

Wenn Kinder eine sogenannte
Wachstumsmentalitat ("Growth Mindset”) haben,
verstehen sie, dass Scheitern zum Leben
dazugehort. Und dass sie mit ein bisschen Geduld
lernen konnen, auch schwierige Heraustorderungen
ZU meistern.

Zusatzlich konnen wir Misserfolge als notwendigen
Teil des Lebens normalisieren, indem wir otffen uber
unsere eigenen Fehler sprechen und sie als
wichtige Schritte in unserem Lernprozess
zelebrieren.

Seiten 6-7: \Was ist etwas, das dir schwerfallt?

Seiten 8-9: \Was ist etwas, das du fruher schwer fandest, das dir
jetzt aber leichttallt?

Seiten 10-11: Wie fuhlst du dich, wenn du einen Fehler machst?
Seiten 12-13: \Was kannst du noch nicht? Warum?

Seiten 16-17: \Wann hat dich deine Angst vor dem Scheitern davon
abgehalten, es zu versuchen?

Seiten 18-19: \Was sind deine Starken? Warum sind sie deine
Starken?

Viel| Spaf3!




