
Diskussionsfragen
Dieses Buch wurde entwickelt, um als
Gesprächsanstoß und Leitfaden zu
dienen. Oder einfach als eine
Geschichte über die Kraft, die in
Zartheit steckt. Ganz gleich, wie du
dieses Buch nutzt – ich hoffe, dass es
dir und deinem Kind Freude bereitet! 

Seiten 6–7: Wie fühlt es sich an, jemandem eine feste Umarmung zu
geben?
Seiten 8–9: Was machst/ teilst du gern mit anderen?
Seiten 10–11: Hast du dich jemals gefühlt, als sei deine Zartheit eine
Schwäche?
Seiten 12–13: Wie fühlst du dich, wenn du eine*n Freund*in unterstützt?
Seiten 14–15: Wie fühlt es sich an, wenn du deine Gefühle mit jemandem
teilst?
Seiten 18–19: Hattest du schonmal das Gefühl, dass jemand deine
weiche Seite nicht mochte?
Seiten 22–23: Wem würdest du deine weiche Seite gern zeigen?

Ich bin zart,
ich bin stark

Viel Spaß!


